
Undersøkelse om agurk i 
Skolefrukt

Rapport
Gjennomført i november og desember 2025 med Questback



Om undersøkelsen
• Formålet med undersøkelsen var å få tilbakemelding fra foresatte og elever på norsk agurk som Skolefrukt. 

Undersøkelsen ble gjennomført i to omganger med to ulike leverandører. Begge leverer Skolefrukt sentralt på 
Østlandet. 

• Agurken som ble testet er en agurk som er tilpasset elevene i størrelse. De er plukket før de rekker å utvikle  
størrelsen som er i butikk. 

• Nøkkelspørsmålet i evalueringen er hvor godt eleven har likt agurken. Som benchmark har vi brukt de mest vanlige 
skolefruktene, og samme type spørsmål  som fra en annen undersøkelse i høst.

• Undersøkelsen er gjennomført ved bruk av Questback, dvs. at det er sendt e-post til foresatte som deltar i 
skolefruktordningen på de skoler som fikk levert agurk. 

• Det ble totalt 133 respondenter hvor elever svarte på spørsmål om agurken sammen med foresatte. 

• Førte runde ble gjennomført i perioden 4. til 13 november 2025. Andre runde fra 5. til 11 desember 2025.  I første 
runde ble det levert 269 forespørsler om å delta og vi fikk 75 svar. I andre runde ble det 844 forespørsler og  201 
svar (ikke alle svarte at eleven hadde fått agurk), dvs. en samlet svarprosent på 25 %. 

• Ansvarlig for gjennomføring og rapport: Tore Angelsen.



Oppsummering

• Undersøkelsen viser at norsk agurk fungerer svært godt som et nytt produkt i 
skolefruktordningen.

• 7 av 10 elever likte agurken godt, på nivå med banan og pære, og klart bedre 
enn små gulrøtter i pose.

• Andre undersøkelser blant foresatte og elever viser at det er et tydelig ønske 
om variasjon i skolefrukttilbudet, samtidig som det er viktig at Skolefrukt tilbyr 
norskproduserte produkter der det er mulig. 



Første runde: 45 % av elevene 
bekrefter at de har fått agurk på 
skolen.

Andre runde: 50 % av elevene 
bekrefter at de har fått agurk på 
skolen.



7 av 10 elever liker agurk godt (svart fra 6 til 4), som er omtrent det samme som banan 
og pære. Agurk blir klart bedre likt enn små gulrøtter i pose.
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Utvalg: Undersøkelse gjennomført ved bruk av Questback. I parentes er 
utvalget som har svart på spørsmålet.

Spørsmål til  133 foresatte og elever som bekreftet at eleven har fått agurk: Hvor godt eller 
dårlig har eleven likt? 

(Merk: De andre skolefruktene er benchmark fra en annen undersøkelse i november 2025)



Svar
Alt
Frisk, sprø og saftig. Mild smak.
God smak og en lang agurk
Hun liker agurk generelt, men den var litt tørr.  Ellers hadde det blitt høyere score.
Likte alt med agurken. Smak og mengde
Veldig crispy og god! Vil ha mer agurk
At den var lang og at man måtte bite på den for å åpne. Smakte også godt!
smaken, størrelsen
Han elsker agurk, og syntes det var gøy med noe nytt.
Min sønn elsker agurk, så han ble veldig fornøyd med agurken
Gronn
Det var morsomt å få agurk. Og det var godt!
Saftig
Saftig, smakte agurk, var god.
jeg liker agurk!

Første runde: Spørsmål til foresatt og elev som svarte fra 6 til 4: Hva var det eleven likte 
med agurken? 



Andre runde: Spørsmål til foresatt og elev som svarte fra 6 til 4: Hva var det eleven likte med agurken? 

Agurk er en av favorittgrønnsakene.
agurk var frisk og deilig
alltid vært glad i agurk
Alt!
At den er saftig, det er litt deilig å tygge på. Det er det jeg synes er godt med den. Smaken er også 
god.
At den var god og ganske stor
At den var god, og mye bedre enn gulrøttene. Gulrøttene smaker såpe.
At den var lang og smakte godt
At den var stor😆
At det var greit å få noe annet enn bare frukt.
At det var noe nytt
At hun fikk en hel agurk som hun kunne dele i to og med det ha en agurk i hver hånd , var blid og 
fornøyd da hun kom hjem og fortalte at hun hadde fått agurk.
Dattera mener at den var saftig og god
Den smakte agurk og hun liker agurk. Men den var litt piggete.
Den smakte godt, var søt. Fin størrelse. Gøy at det var noe annet enn det vanlige.
Den var ganske liten så det tok ikke så veldig lang tid og spise den opp. Den smakte også veldig 
godt.
Den var god
Den var saftig
Den var saftig, frisk og god og så smakte den veldig veldig godt!
Det er godt.
Det som var inni. Saftig.
Det var en god knaske agurk
Det var ikke noe spesielt som eleven likte med agurken
Det var kult å få agurk, fordi vi har aldri fått det før
Eleven liker agurk
Eleven liker agurk helt ok. Men ser ikke på den som frukt og synes ikke den kan måle seg med en 
frukt. Spiste litt av den, men ville heller hatt en frukt.

Elsker agurk og deilig med noe annet
En hel agurk var veldig gøy å få, samt god smak. Passer også ved regulering
Er veldig glad i agurk😊
Fordi det sunn og godt smake
God
God og sunn🥰🥰
Godt med agurk
Han elsker agurk
han fortalte han fikk en heeel agurk  - og spiste halve
Higle
Hun er generelt glad i agurk.
Hun var veldig glad!
It was really crunchy and juicy and he felt stronger. 😆🙂
Jeg liker agurk veldig godt og skulle ønske vi fikk agurk oftere.
Liker agurk :)
Liker generelt agurk, frukt og grønt!
Likt smaken. Og at det var en mini-agurk.
Mye bedre agurk enn det man kjøper i butikken
Noe nytt, kjempe fornøyd
Saftig, stor, grønn, god
Sier at det var godt
Smaken
Snacks agurker (altså små søte agurker) er mest populært
Spennende med noe nytt
Sprø og lang, hadde nok vann/var ikke tørr
Var god. Litt annerledes.



Svar
Tørr
Smaker ingenting og er en grønnsaker ikke frukt,
Liker ikke agurk
Sier at agurken hadde en hakk i seg, ville ikke ha agurk
At den ikke var like god som de andre skolefruktene
Litt rart å få en hel agurk
Den smakte ikke så godt.
Hun sier det var sylteagurk og hun liker det ikke.
Sier den hadde en rar smak
Datteren min liker ikke agurk.
Liker ikke agurk.

Første runde: Spørsmål til foresatt og elev som svarte fra 3 til 1: 
Hva var det eleven ikke likte med agurken? 



Andre runde: Spørsmål til foresatt og elev som svarte fra 3 til 1: Hva var det eleven ikke likte med agurken? 

Svar
Den var jo ekkel rynkete og inntørka! Frukten deres er lav kvalitet desverre på skolen vår.
Det var uspiselig. Han liker vanligvis agurk veldig godt men den i spesielt var helt 
ødelagt. Har  bilder av det og kan gjerne deler med dere
Den var ikke god på smak. Liker vanligvis agurk.
At den ikke var kuttet opp i biter. Det er litt mye med en hel agurk.
Alt
Eleven liker best oppskjært agurk. Skeptisk til å få en hel agurk.
den var myk og smidig
Han spiste den ikke. Er ikke så glad i agurk
Eleven husker ikke
Allergi fr agurj

Hele store agurker, ikke skikkelig glad i argurker. 
Ingenting kunne gjort at det ble bedre. Heller noe annet enn agurk.
Han likte ikke skallet. Syntes det smakte rart. (Han spiser mye agurk hjemme)
Noen ganger gir de dem små epler, noen ganger uspiselige, og når det gjelder 
appelsinene, er de veldig små.
Tørr
Han liker ikke udelt argurk

Ikke agurken feil, men eleven rekker aldri å spise frukt/grønnsak i kun et kvarters spise 
pause, så vi kommer ikke til å fornøye ordningen. Frukten eller grønnsaken kommer 
alltid med hjem....
Liker ikke agurk generelt, ingenting galt med denne
Smakte annerledes enn vanlig agurk mente eleven som liker agurk.
Smakte ikke godt. Den var bløt. 
Han spiser lite agurk til vanlig så det er ikke overraskende at han ikke spiser det. Elsker 
tomater da😅
Den var slapp og myk
Ble mye agurk, og hen er ikke så glad i agurk
Barnet gnidde agurken på sokken ettersom den ikke så noe fristendes ut, og endte med 
å ikke spise den.
Eleven synes ikke det er godt å spise agurk alene - det er ikke frukt.
At den kom som hel agurk, hen synes det var ekkelt
Den var for stor og hard.
Eleven liker ikke agurk!


